
СПИСОК сборной команды Оренбургской области по дзюдо на 2022 год.

№
п/п

Вид
программы

Ф.И.О. . Д ата рождения

Спортивное 
звание или 

почетное 
спортивное 

звание

Физкультурно - 
спортивная организация 

*) или команда (для 
командных игровых видов 

спорта

О рганы  местного 
самоуправления

О сн о в н о е  м есто  р а б о т ы  
(о р г а н и з а ц и я )

С т а ж  р а б о т ы  в 
с п о р т и в н ы х  с б о р н ы х  

к о м а н д а х  о б л аст и  
(к о л и ч е с т в о  л ет )

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Т ренеры  и сп ец и али сты , работаю щ ие с ком андой

1. Д ЗЮ Д О

Терсков Игорь 
Васильевич 01.01.1959 ЗТР цеп Оренбург ДЮСШ Газовик 28 лет

2. дзюдо
Задворнова Елена 

Петровна 14.01.1974 змс ДЮСШ "Юность" Орск ДЮСШ Юность 18 лет

3. Д ЗЮ Д О
Трушковский Антон 

Сергеевич 30.08.1998 кме ДЮСШ ЗАТО 
"Комаровский" Ясный ДЮСШ ЗАТО 

"Комаровский" 2 лет

4 . Д ЗЮ Д О
Шаупкелов Марат 

Аманбаевич 27.04.1969 км с ДЮСШ ЗАТО 
"Комаровский" Ясный ДЮСШ ЗАТО 

"Комаровский" 23 лет

5. дзюдо
Владов Денис Юрьевич

03.07.1980 мс ДЮСШ "Прогресс" Оренбург ДЮСШ "Прогресс" 23 лет

6. дзюдо
Свобода Сергей 

Сергеевич 01.12.1981 мс ДЮСШ Газовик Оренбург ДЮСШ Г азовик 23 лет

7 . Д ЗЮ Д О

Нурматов Дамир 
Абдулхашимович 19.09.1978 мс ДСП Оренбург ДЮСШ "Прогресс" 24 лет

8 . Д ЗЮ Д О

Амелькин Александр 
Викторович 22.01.1976 мс Дворец пионеров Орск Дворец пионеров 16 лет



9. дзюдо
Пал кин Евгений 

Викторович 05.07.1981 МС СШОР Центр
дзюдо Оренбург СШОР Центр дзюдо 8 лет

10. дзюдо
Гаситашвили Шота 

Г елаевич 07.04.1989 МС ДЮСШ "Прогресс" Оренбург ДЮСШ "Прогресс" 2 лет

11. дзюдо
Крайнов Артем 
Константинович 31.07.1991 КМС СШОР Центр 

дзюдо Оренбург СШОР Центр дзюдо 8 лет

№
п/п

Вид
п р о гр ам м ы

Ф .И .О .
П ол, д а т а  
рож дени я

С п орти вн ое 
зв ан и е  или  

почетное 
спортивное 

зв ан и е

Ф изкультурно - 
спортивная организация 

*) или команда (для 
командных игровых видов 

спорта

О р га н ы  м естн ого  
с ам о у п р авл ен и я

Л и ч н ы й  т р е н е р

В ы с ш и й  р е з у л ь т а т  
се зо н а  н а  

ч е м п и о н а т е  и 
п е р в е н с т в е  

О р е н б у р г с к о й  
о б л а с т и

В ы с ш и й  р е з у л ь т а т  
сезо н а  н а  

в с е р о с с и й с к и х  и 
м еж д у н а р о д н ы х  
с о р е в н о в а н и я х

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Основной состав

Мужчины, женщины

1 60 кг Мшвидобадзе Роберт 
Николаевич муж. 17.08.1989 змс ц е п Оренбург Терсков И.В. Участие в

Олимпийских играх

2 60 кг Аббасов Ромал Ильгам
ОГЛЫ

муж.02.10.2001 КМС СШОР Центр 
дзюдо Оренбург Панкин Е.В. 2 м.перв.ПФО

3 66 кг Загуменников Даниил 
Максимович муж.28.08.2002 КМС УОР Оренбург Терсков И.В. 2 м Спартакиада 

молодёжи России

4 66 кг Горшенин Артём 
Андреевич муж.26.09.2001 КМС УОР Оренбург Терсков И.В. 3 м.пер-во 

"Динамо"
5 73 кг Гаджисв Муса Ариф оглы муж. 12.06.2000 КМС УОР Оренбург Терсков И.В. 3 м.Спарт.ПФО
6 48 кг Тунян Диана Вагеевна жен.24.09.1999 КМС ДСП Оренбург Терсков И.В. 3 м. Кубок Европы

7 52 кг Мананникова Мария 
Николаевна жен.31.01.2001 КМС ДЮСШ

"Газовик" Оренбург Лёвин Ю.А. 2 м. Кубок России

Юниоры, юниорки (до 21 года)

1 55 кг Давыдов Егор 
Тимурович муж.22.02.2003 КМС СШОР Центр 

дзюдо Оренбург Беспалов А.С. 1 м.перв.обл.



2 55 КГ
Мерклингер Владимир 

Александрович
муж.01.09.2004 1Р

СШОР Центр 
дзюдо

Оренбург Беспалов А.О. 1 м. междун.турнир

3 60 кг Мусаев Чобан Нурмураз- 
оглы муж.01.07.2003 кмс СШОР Центр 

дзюдо Оренбург Палкин Е.В. 1 м.перв.обл.

4 60 кг Т агировАльберт 
Айдарович муж.02.01.2003 кме ДЮСШ

"Прогресс" Оренбург Нурматов Д.А. 3 м. Кубок Европы

5 66 кг Григорян Гор Гагикович муж.23.01.2004 кмс УОР Оренбург Владов Д.Ю. 3 м.перв.ПФО

6 66 кг Григорян Гарик 
Гагикович

муж.23.01.2004 кмс УОР Оренбург Владов Д.Ю. 2 м.перв.обл. 5-6 м.перв.ПФО

7 73 кг Нурматов Руслан 
Дамирович муж. 11.01.2003 кмс УОР Оренбург Терсков И.В. 1 м.перв.обл. Зм.ВС

8 73 кг Искандеров Артём 
Эдгарович

муж. 13.09.2004 кмс ДЮСШ
"Юность" Орск Задворнова В.С. 2 м.перв.обл. 5-6 м.перв.ПФО

9 81 кг Алекберов Заман 
Арастунович

муж.04.11.2004 1р. ДЮСШ
"Надежда" Орск Вдовченко В.Н. 2 м.перв.обл. 2 м.ВС

10 81 кг Булгаков Дмитрий 
Сергеевич муж.05.03.2003 кмс УОР Оренбург Терсков И.В. 1 м.перв.обл 3 м.Спарт.ПФО

11 90 кг Сапфиров Вадим 
Александрович муж. 18.07.2003 кмс СШОР Центр 

дзюдо Оренбург Беспалов А.С. 3 м Спартакиада 
молодёжи России

12 90 кг Чистяков Иван Сергеевич муж.29.12.2003 кмс ДЮСШ Надежда Орск Вдовченко В.Н. 1 м.перв.обл.
13 100 кг Толокольников Сергей 

Сергеевич муж.21.01.2003 кмс УОР Оренбург Терсков И.В. 1 м.перв.обл 3 м.Спарт.ПФО

14 100 кг Слифиш Филип 
Станиславович муж. 13.07.2002 кмс УОР Оренбург Терсков И.В. 3 м.Спарт.ПФО

15 100+кг Кубеков Рустам Маратович муж. 15.07.2004 1р CK "Евразия" Орск Султангалеев К.И. 2 м.перв.обл.

16 100+кг Литягин Матвей 
Евгеньевич муж. 10.02.2004 кмс СШОР Центр

Д ЗЮ Д О
Оренбург Палкин Е.В. 1 м.перв.обл 3 м. ВС

17 48 кг Ланкина Викгория 
Сергеевна жен.26.02.2003 кмс УОР Оренбург Терсков И.В. 2 м.перв.ПФО

18 52 кг Ланкина Вероника 
Сергеевна жен.26.02.2003 кмс УОР Оренбург Терсков И.В. 3 м.перв.ПФО

19 57 кг Бикбердина Виктория 
Александровна жен.26.11.2004 кмс ДЮСШ Ку ванды к Бикбердина М.Х. 1 м.перв.обл. 2 м.перв.ПФО

20 57 кг Дивейкина Яна 
Александровна жен. 14.01.2003 кмс ДЮСШ

"Прогресс" Оренбург Нурматов Д.А. 1 м.перв.обл

21 63 кг Горланова Дарья 
Андреевна жен. 11.07.2004 1р. СК "Евразия" Орск Султангалеев К.И. 2 м.перв.обл

22 63 кг Мотрич Екатерина 
Сергеевна жен.09.10.2004 1р. СК "Евразия" Орск Султангалеев К.И. 1 м.перв.обл.



23 78 КГ
Строилова Надежда 

Андреевна жен.24.09.2003 КМ С ДЮСШ
"Газовик" Оренбург Лёвин Ю.А. 1 м . пер-во обл 1 м.перв.ПФО

Юноши, девушки (до 18 лет)

1 46 кг Мухин Егор Витальевич муж.20.03.2005 КМ С Дворец пионеров Орск Амелькин А.В 1 м.перв.обл. 3 м.перв.ПФО

2 46 кг Маслов Дмитрий 
Алексеевич муж. 14.03.2007 1 ю. СШОР Центр 

дзюдо
Оренбург Крайнов А.К. 1 м.перв.обл.

3 50 кг Нажметдинов Амаль 
Тимурович

муж.01.07.2006 км С СШОР Центр
Д ЗЮ Д О

Оренбург Палкин Е.В. 2 м.перв.обл

4 50 кг Исатаев Нурлан 
Серикович

муж. 18.10.2006 1р. СК "Легенда" Оренбург Гаситашвили Ш.Г. 1 м.перв.обл.

5 55 кг Гулов Али Ибодулоевич муж. 08.01.2005 кмс ДЮСШ ЗАТО 
"Комаровский"

Ясный Шаупкелов М.А. 1 м.перв.обл.

6 55 кг Виеру Захар 
Владимирович

муж.07.07.2005 1 р.
ДЮСШ ЗАТО 
"Комаровский"

Ясный Шаупкелов М.А. 2 м. перв. обл.

7 60 кг Перко Матвей 
Михайлович

муж. 14.08.200 кмс СШОР Центр 
дзюдо Оренбург Палкин Е.В. 1 м. перв.обл.

8 60 кг Авдеев Артём Витальевич муж. 19.09.2007 1р. СШОР Центр 
дзюдо

Оренбург Палкин Е.В. 2 м.перв.обл.

9 66 кг Безродный Андрей 
Николаевич

му ж.04.03.2005 1 р. СК "Боец" Оренбург Серов Д.И. 1 м. перв.обл.

10 66 кг Гизатулин Александр 
Маратович

муж.28.09.2005 1р. СШОР Центр 
дзюдо Оренбург Палкин Е.В. 2 м. перв. обл.

11 73 кг Карпушкин Борислав 
Геннадьевич

муж.22.04.2006 1р. СШОР Центр 
дзюдо Оренбург Палкин Е.В. 1 м. перв.обл.

12 73 кг Демидов Тимофей 
Александрович муж.31.05.2007 1р. СШОР Центр 

дзюдо
Оренбург Палкин Е.В. 1 м.перв.обл.

13 81 кг Мельник Степан 
Николаевич

муж. 08.05.2005 1р. СК "Легенда" Оренбург Гаситашвили Ш.Г. 1 м. перв.обл.

14 81 кг Савенков Никита 
Олегович

муж. 15.02.2005 1р. СК "Легенда" Оренбург Гаситашвили Ш.Г. 2 м. перв. обл.

15 90 кг Карамурзин Айдар 
Саматович

муж.26.08.2006 1р. СШОР "Зенит" Орск Ямбиков Д.Р. 1 м. перв.обл.

16 90 кг Новиков Никита 
Алексеевич

муж. 16.11.2007 1р. СШОР Центр 
дзюдо

Оренбург Палкин Е.В. 2 м. перв. обл.

17 90+кг Кончев Кирилл Евгеньевич муж. 02.12.2005 кмс ДЮСШ "Газовик" Оренбург Лёвин Ю.А. 1 м.перв.обл. 2 м.перв. ПФО

18 90+ кг Кутыгин Вячеслав 
Юрьевич муж.04.10.2007 1р. ДЮСШ "Прогресс" Оренбург Турчев А.А. 2 м. перв. обл.



19 44 кг Айтуганова 'Гамаша 
Эриковна жен.09.12.2005 1 Ю. СК "Евразия" Орск Султангалеев К.И. 2 м.перв.обл.

20 44 кг Москвенкова Виктория 
Александровна жен.20.07.2006 1 Ю. ДЮСШ "Юность" Орск Дубецкая Н.А. 1 м.перв.обл. 2 м.перв. ПФО

21 48 кг Помошикова София 
Сергеевна жен.22.01.2005 1р. ДЮСШ "Юность" Орск Дубецкая Н.А. 1 м.перв.обл 5-6 м.перв.России

22 48 кг Туркина Варвара 
Владимировна жен. 13.06.2006 1 Ю . ДЮСШ "Самбо 85" Соль-Илецк Султанов Ф.Н. 2 м.перв.обл.

23 52 кг Кирьянова Светлана 
Ивановна жен. 17.05.2005 КМС УОР Оренбург Владов Д.Ю. 1 м.пер-во обл.

24 52 кг Байтлюва Сабина 
Саматовна жен.07.08.2006 1 ю. ДЮСШ "Газовик" Оренбург Свобода С.С. 2 м.перв.обл.

25 57 кг Карпушкина Валерия 
Геннадьевна жен.22.04.2007 1 ю. СШОР Центр 

дзюдо
Оренбург Крайнов А.К. 1 м.перв.обл.

26 63 кг Волкова Валерия 
Евгеньевна жен.23.04.2005 1 ю . Дворец пионеров Орск Амелькин А.В 2 м.перв.обл.

27 63 кг Джайдакбаева Мерей 
Бсрековна жен.06.10.2005 1 ю. СШОР Цен тр

дзюдо
Оренбург Палкин Е.В. 1 м.перв.обл.

28 70+ кг Беспалова Татьяна 
Николаевна

жен.26.04.2007 1 р - ДЮСШ №6 Оренбург Костюков И.И. 1 м.перв.обл.

29 70+кг Бактыгереева Эвелина 
Даиияровна жен. 11.04.2005 1 р . ДЮСШ "Самбо-85" Соль-Илецк Бисенов С.Т. 1 м.перв.обл

Юноши, девушки (до 15 лет)
1 38 кг Мухин Андрей Витальевич муж.05.01.2008 1 ю . Дворец пионеров Орск Амелькин А.В. 1 м.перв.обл.

2 42 кг Байтлюв Алсабир 
Саматович муж. 14.02.2009 1 ю. ДЮСШ "Газовик" Оренбург Свобода С.С. 1 м.перв. обл.

3 46 кг Литвинов Александр 
Сергеевич муж.07.03.2008 1 ю . ДЮСШ "Газовик" Оренбург Свобода С.С. 1 м.перв.обл.

4 50 кг Елеусизов Руслан 
Куатович муж.29.06.2008 1 ю . Дворец пионеров Орск Амелькин А.В. 1 м. перв.обл.

5 55 кг Бекешев Айдар 
Жинбекович муж. 19.08.2008 1 ю. СК "Боец" Оренбург Серов Д.И. 1 м.перв.обл.

6 60 кг Бурангулов Дамир 
Артакович муж. 10.10.2008 1 ю . ДЮСШ "Юность" Орск Задворнова Е.П. 1 м.перв.обл.

7 66 кг Чебанов Илья Викторович муж. 19.05.2008 1 ю. ДЮСШ "Юность" Орск Задворнова Е.П. 1 м.перв.обл.

8 73 кг Этманов Григорий 
Дмитриевич

муж.24.02.2008 1 ю. СШОР Центр 
дзюдо

Оренбург Крайнов А.К. 1 м.перв. обл.

9 73+кг Николаев Андрей 
Викторович

муж.27.04.2008 1 ю . СК "Юниор" Оренбург Мерзликин А.С. 1 м.перв.обл.

10 32 кг Сайфутдинова Эмилия 
Рустамовна жен. 11.10.2009 1 ю . ДЮ СШ №6 Оренбург Костюков И.И. 1 м.перв.обл.

11 36 кг Орищенко Анна-Мария жен.23.08.2009 1 ю. ДЮ СШ №6 Оренбург Шибалов И.С. 1 м. перв. обл.



12 40 кг Мишенькина Надежда 
Александровна

жен.29.08.2008 1 Ю .
СШОР Центр 

дзюдо Оренбург Крайнов А.К. 1 м.перв.обл.

13 44 кг Лучннская Виктория 
Владимировна

жен. 19.06.2009 1 Ю .
ЗАТО

"Комаровский
Ясный Шаупкелов М.А. 1 м.перв.обл.

14 48 кг Лукичева Злата 
Владимировна

жсн27.05.2008 1 Ю .
СШОР Центр 

дзюдо Оренбург Палкин Е.В. 1 м.перв.обл.

15 52 кг Новикова Елизавета 
Романовна

жен. 18.02.2008 1 Ю . ДЮСШ Юность Орск Задворнова Е.П. 1 м.перв.обл.

16 57 кг Джумабаева Милана 
Азаматовна

жен.25.05.2008 1 ю .
СШОР Центр

ДЗЮ ДО
Оренбург Палкин Е.В. 1 м.перв.обл.

17 63 кг Успанова Дарина Ураловна жсн.21.09.2008 1 ю . ДЮСШ Юность Орск Дубецкая Н.А. 1 м. перв.обл.

18 63+кг Филатова Виктория 
Владимировна

жен.20.01.2009 1 ю . СШОР Зенит Орск Леснов С.А. 1 м.перв.обл.

Резервный состав
Юноши,девушки (до 18 лет, до 21 года)

1 52 кг Жигало Валерия 
Алексеевна

жен.27.10.2007 1 ю .
ДЮСШ

"Прогресс" Оренбург Владов Д.Ю. 3 м.перв.обл.

2 60 кг Аргимбаев Арсен 
Русланович

муж.23.05.2003 КМ С ДЮСШ
"Надежда" Орск Вдовченко В.Н. травма травма

Исполнительный директор Федерации дзюдо 
Оренбургской области

Главный (старший) тренер

"Согласовано" Начальник управления спорта министерства 
физической культуры \\ спорта Оренбургской области

А. А. Холодов

И.В. Терсков
(инициалы, фамилия)

И.В. Терсков
(инициалы, фамилия)

"Согласовано" Куратор вида спорта в министерстве физической культуры и 
спорта Оренб}

/
Т.М. Елфимова


