
сборной команды Оренбургской области по плаванию на 2022 год.

№ п/п Вид
программы Ф.И.О. Дата

рождения

Спортивное 
звание или 
почетное 

спортивное 
звание

Физкультурно- спортивная 
организация *) или команда (для 

командных игровых видов 
спорта

Органы местного 
самоуправления Основное место работы (организация)

Стаж работы в спортивных 
сборных командах области 

(количество лет)

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Тренеры и специалисты, работающие с командой

1.
плавание Пеняева Лариса Ивановна 11.01.1967 МС тренер г. Оренбург ДЮСШ "Маяк" г. Оренбург 20 лет

№ п/п Вид
программы Ф.И.О. Пол, дата 

рождения

Спортивное 
звание или 

почетное 
спортивное 

звание

Физкультурно - спортивная 
организация *) или команда (для 

командных игровых видов 
спорта

Органы местного 
самоуправления Личный тренер

Высший результат сезона на 
чемпионате н первенстве 

Оренбургской области

Высший результат сезона на 
всероссийских и 
международных 
соревнованиях

1 2 3 4 5 6 ' 7 8 9 10
Основной состав

Мужчины, ж енщины

1 плавание Подкопалова Анасиасия Жен
04.04.200.6;'; ,-^~КМС,

ренбур/уС ^.
ДЮСШ "Маяк"

Ь____________________________
г. Оренбург Пеняева Л.И., 

Пороженская И.Ю. Чемпионат области 1 место

Руководитель региональной федерации

Главный (старший) тренер

"Согласовано"
Начальник управления спорта мини 
Оренбургской области

3. & -
(инициал ы£#амщ>11я)

 ̂ю щ е с т к е к н я я  • £ /// (подпись)
^ннзацня,

ческой культуры и спорта

(инициалы, фам|ушя)

Оренбургской области


