
СПИСОК КАНДИДАТОВ

сборной команды Оренбургской области по плаванию на 2022 год.

№ п/п Вид
программы Ф.И.О. Дата

рождения

Спортивное 
звание или 
почетное 

спортивное 
звание

Фнзкультурно - спортивная 
организация *) или команда 

(для командных игровых видов 
спорта

Органы местного 
самоуправления Основное место работы (организация)

Стаж работы в спортивных 
сборных командах области 

(количество лет)

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Тренеры н специалисты, работающие с командой

1 .
плавание Симакова Ирина Павловна

07.02.1963 МС тренр г. Орск МАУ "СНГ "Надежда" г. Орска 30 лет

2. плавание Кириллов Владимир 
Александрович 31.03.1952г. КМС зренер г. Оренбрг ДЮСШ ДК и С «Газовик» 40 лет

3. плавание Ладыжина Оксана 
Владимировна 21.07.1967г. МСМК тренер г.Оренбург ДЮСШ ДК и С «Газовик» 14 лет

4. плавание Сидорова 
Ольга Викторина 21.12.1993 КМС тренер г. Орск МАУ "СШ "Надежда" 7 лет

5. плавание Лаврик Юлия Германовна
07.03.1971 г. МС тренер г. Бузулук МБУ г. Бузулука "СШОР" 12 лет

6 .
плавание Ромашкин Андрей 

Александрович 23.03.1979 г. МС Тренер г. Оренбург МБУ СШ №2 "Прогресс" 15 лет

7. плавание Ромашкина Светлана 
Александровна 18.11.1977 г. Тренер г. Оренбург МБУ СШ №2 "Прогресс" 20 лет

8 плавание Абелова Ольга Михайловна
11.10.1973 КМС тренр г. Орск МАУ "СШ "Надежда" г. Орска 15 лет

9 плавание Лаврик Юлия Германовна
07.03.1971 г. МС тренер г. Бузулук МБУ г. Бузулука "СШОР" 12 лет

10
плавание

Андреева Юлия 
Александровна 04.08.1984 г. МС тренер г.Новотроицк МАУ СШ "Олимп" г.Новотроицк 12 лет

11
плавание

Красиков Владимир 
Евгеньевич 26.05.1958 г. тренер г.Новотроицк МАУ СШ "Олимп" г.Новотроицк 33 года



К р аси ко ва  Е л ен а  А л ексеевн а

12
п л а в а н и е 14 .0 9 .1 9 5 9  г. тр ен ер Г .Н о В О Т р О И Ц К М А У  С Ш  "О лим п" г .Н о во тр о и ц к 33 года

№ п/п Вид
программы Ф.И.О.

Пол, дата 
рождения

Спортивное 
звание пли 
почетное 

спортивное 
звание

Фнзкультурно - спортивная 
организация *) или команда 

(для командных игровых видов 
спорта

Органы местного 
самоуправления Личный тренер

Высший результат сезона на 
чемпионате и первенстве 

Оренбургской области

Высший результат сезона на 
всероссийских и 
международных 
соревнованиях

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Основной состав

Мужчины, женщины
1 п л ав ан и е

Н и ки ф оров  А лексей  
А лексан д р о ви ч

М уж
02.04 .2001

К М С
М БУ  С Ш  № 2  "П рогресс" 

г. О рен б у р г
г. О ренбург Р о м аш к и н  А.А. Ч ем п и он ат области  1 м есто

2 п л ав ан и е С ам о р у к о ва  Е л и зав ета  
С ер геев н а

Жен
0 5 .1 1 .2 0 0 3

К М С
М БУ  С Ш  № 2 "П рогресс" 

г. О рен бург
г. О ренбург Р о м аш к и н  А.А. Ч ем п и он ат области  1 м есто

3 п л ав ан и е И ван о ва  И р и н а  А н д р еев н а
Ж ен

17.06 .2002
К М С

М БУ  С Ш  № 2 "П рогресс" 
г. О рен б у р г

г. О ренбург Р о м аш к и н  А.А. Ч ем п и о н ат  области  1 м есто Ч ем пи онат П Ф О  3 место

4 п л ав ан и е И ван о ва  М ар и я  С ер геев н а
Ж ен

11 .05 .2004
К М С

Д К и С  "Г азовик»" г. 
О рен бург

г. О рен бург Л а д ы ж и н а  О. В. Ч ем п и о н ат  области 2 м есто

5 п л ав ан и е
С тар и ко ва  Т атьян а  

А л ексан д р о вн а
Ж ен , 2 5 .0 8 .2 0 0 3 1 С Ш  "О лим п" г .Н о в о тр о и ц к г .Н овотрои ц к

А н д р еева  Ю .А ., 
Е ф и м о в а  И .И .

Ч ем п и о н ат  области  2 м есто

6 п л ав ан и е Ф р о л о в  Т и м о ф ей  С ергееви ч М уж . 10 .07 .2003 К М С С Ш  "О лим п" г .Н о в о тр о и ц к г .Н овотрои ц к
А н д р еева  Ю .А ., 
Е ф и м о в а  И .И .

Ч ем п и о н ат  области  1 м есто

Юниоры 17-18 лет (2004-2005г.р.), юниоркн 15-17лст (2005-2007г.р.)

1 плавание Шатилов Никита 
Романович

Муж
02.07.2004 1 СШОР г.Бузулук г. Бузулук Ю.Г. Лаврик Чемпионат области 2 место

2 плавание Колганов Иван Алексеевич Муж
01.10.2004 КМС СШОР г.Бузулук г. Бузулук Ю.Г. Лаврик Чемпионат области 2 место

3 плавание Колыхалов Максим 
Андреевич

Муж
10.04.2004 КМС МБУ СШ №2 "Прогресс" 

г. Оренбург г. Оренбург Ромашкин А.А. Чемпионат области 1 место

4 плавание Чуваткин Никита 
Витальевич

муж
26.11.2004 1 МБУ СШ №2 "Прогресс" 

г. Оренбург г. Оренбург Ромашкина С.А. Чемпионат области 1 место

5 плавание Петрова Василика 
Игоревна

Жен
04.11.2006 КМС ДК и С "Газовик»" 

г. Оренбург г. Оренбург Кириллов В.А. Чемпионат области 1 место
Первенство ПФО 2м

6 плавание Столярова Мария 
Сергеевна

Жен
22.08.2006 КМС ДКи С "Газовик»" 

г. Оренбург г. Оренбург Кириллов В.А. Чемпионат области 1 место

7 плавание Милин Федор 
Александрович

Муж.
08.01.2005 1 ДКи С "Газовик»" 

г. Оренбург г. Оренбург Ладыжина О.В. Чемпионат области 2 место

8 плавание Ахмедова Ангелина 
Халимбаевна

Жен
04.04.2006 КМС ДКи С "Газовик»" 

г. Оренбург г. Оренбург Кириллов В.А. Чемпионат области 1 место

9 плавание Карташова Руслана 
Алексеевна

Жен
03.03.2007 КМС ДК и С "Газовик»" 

г. Оренбург г. Оренбург Ладыжина О.В. Первенство области 1 место

10 плавание Матвеева Елизавета 
Юрьевна

Жен
31.03.2007 1 ДКи С "Газовик»" 

г. Оренбург г. Оренбург Кириллов В.А Первенство области 2 место

11 плавание Подковырова Кира 
Александровна

Жен
14.08.2007 КМС ДК и С "Газовик»" 

г. Оренбург г. Оренбург Кириллов В.А Первенство области 1 место Первенство ПФО 3 м



12 плавание Акимов Дмитрий 
Сергеевич

Муж
02.10.2005 КМС МБУ СШ №2 "Прогресс" 

г. Оренбург г. Оренбург Ромашкина С.А. Чемпионат области 1 место

13
плавание Павлов Ярослав Денисович

муж
25.06.2005 1

МБУ СШ №2 "Прогресс" 
г. Оренбург г. Оренбург Ромашкина С.А. Чемпионат области 2 место

14
плавание

Иванова Валерия 
Евгеньевна

Жен
09.09.2005 1

МБУ СШ №2 "Прогресс" 
г. Оренбург г. Оренбург Ромашкина С.А. Чемпионат области 2 место

15 плавание Боброва Варвара 
Степановна

Жен
27.10.2006 2 МБУ СШ №2 "Прогресс" 

г. Оренбург г. Оренбург Ромашкина С.А. Чемпионат области 2 место

16 плавание Фомина Ольга 
Владиславовна

Жен
15.11.2005 КМС МАУ "СШ "Надежда" г. Орск г. Орск Симакова И.П., 

Сидорова О.В. Чемпионат области-1 место

17 плавание Исеналинова Алина 
Ермековна

Жен
24.02.2006 1 МАУ "СШ "Надежда" г. Орск г. Орск Симакова И.П., 

Сидорова О.В. Первенство области -3 место

18 плавание Буторов Владислав 
Иванович

Муж
09.11.2005 2 МАУ "СШ "Надежда" г. Орск г. Орск Симакова И.П., 

Сидорова О.В. Чемпионат области-1 место

19 плавание Шатилов Никита 
Романович

Муж
02.07.2004 1 СШОР г.Бузулук г. Бузулук Ю Г. Лаврик Чемпионат области 2 место

20 плавание Колганов Иван Алексеевич Муж
01.10.2004 КМС СШОР г.Бузулук г. Бузулук 10.Г. Лаврик Чемпионат области 2 место

21 плавание Коршунов Кирилл 
Дмитриевич

Муж.
22.07.2005 КМС ДЮСШ "Маяк" г.Ореибурга г. Оренбург Пеняева Л.И. Чемпионат области 1 место Чемпионат ПФО участие

22 плавание Анциферова Наталья 
Игоревна

Жен.
08.09.2007 I ДЮСШ "Маяк" г.Ореибурга г. Оренбург Пеняева Л.И. Чемпионат области 1 место Чемпионат ПФО участие

23
плавание Веселова Ксения Сергеевна Жен

16.10.2007 1 МАУ СШ "Надежда" г. Орск г. Орск Сидорова О.В., 
Симакова И.П. Первенство области -2 место

24
плавание

Дорохин Георгий 
Сергеевич

Муж
17.02.2005 1

МАУ СИГНадежда" г. Орск г. Орск Абелова О.М. Чемпионат области-3 место

25
плавание Неверов Алексей Сергеевич

Муж.
10.12.2004 2

МАУ СИГ'Надежда" г. Орск г. Орск Абелова О.М. Первенство области -2 место

26 плавание Белоусова Юлиана Юрьевна Жен, 16.04.2005 1 СШ "Олимп" г.Новотроицк г.Новотроицк Красиков В.Е., 
Красикова Е.А. Чемпионат области 3 место

27 плавание Баймуратов Санат Ержановнч Муж, 04.06.2004 КМС СШ "Олимп" г.Новотроицк г.Новотроицк Андреева Ю.А., 
Ефимова И.И. Чемпионат области 1 место

Чемпионат ПФО участие

28 плавание Горелов Максим Дмитриевич Муж, 15.08.2004 КМС СШ "Олимп" г.Новотроицк г.Новотроицк Андреева Ю.А., 
Ефимова И.И. Чемпионат области 1 место

Чемпионат ПФО участие

29 плавание Остроухое Ярослав Сергеевич
Муж,

12.02.2005 КМС СШ "Олимп" г.Новотроицк г.Новотроицк Андреева Ю.А., 
Ефимова И.И. Чемпионат области 1 место Чемпионат ПФО участие

30 плавание Абдуллаев Данил 
Владимирович Муж 19.02.2004 мс СШ "Авангард" г.Орск г.Орск Сивицкая Н.В. Чемпионат области 1 место ПФО -1 место

31 плавание Киселев Владислав Сергеевич Муж
16.11.2005 КМС СШ "Авангард" г.Орск г.Орск Сивицкая Н.В. Чемпионат области 1 место

32 плавание Иванов Андрей Сергеевич Муж.
11.03.2005 КМС СШ "Авангард" г.Орск г.Орск Сивицкая Н.В. Чемпионат области 1 место

Юноши 15-16 лет (2006-2007г.р.)> девушки 13-14 лет (2008-2009г.р.)



1 плавание Мордвинцев Павел 
Романович

Муж
23.03.2006 1 ДК и С "Газовик»" 

г. Оренбург г. Оренбург Ладыжина О.В. Первенство области 1 место

2 плавание Колесниченко Иван 
Алексеевич

Муж
11.08.2006 1 ДК и С "Газовик»" 

г. Оренбург г. Оренбург Ладыжина О.В. Первенство области 2 место

3 плавание Щеголысов Данила 
Алексеевич

Муж
03.05.2007 2 МБУ СШ №2 "Прогресс" 

г. Оренбург г. Оренбург Ромашкин А.А. Первенство области "Веселый 
дельфин" 2 место

4 плавание Садыков Марат Ренатович Муж
23.06.2006 1 МБУ СШ №2 "Прогресс" 

г. Оренбург г. Оренбург Ромашкина С.А. Чемпионат области 1 место

5 плавание Хабибуллин Радик 
Ринатович

Муж
04.06.2006 2 МБУ СШ №2 "Прогресс" 

г. Оренбург г. Оренбург Ромашкина С.А. Чемпионат области 1 место

6 плавание Ромашкин Антон 
Сергеевич

Муж
30.10.2006 2 МБУ СШ №2 "Прогресс" 

г. Оренбург г. Оренбург Ромашкина С.А. Первенство области 4 место

7 плавание Олейников Егор 
Александрович

муж
03.01.2007 2 МБУ СШ №2 "Прогресс" 

г. Оренбург г. Оренбург Ромашкина С.А. Первенство области "Веселый 
дельфин" 2 место

9 плавание Иганшин Данила Руслановч Муж
05.08.2006 2 МАУ "СШ "Надежда" г. Орск г. Орск Симакова И.П., 

Сидорова О.В. Пенрвенство области-3 место

10 плавание Кириенко Мария Юрьевна Жен
01.04.2008 1 ДЮСШ ДК и С "Газовик" 

г. Оренбург г. Оренбург
Лйдыжинаи.в. 
Пузанова А.А. 

л л
Первенство области 2 место

11 плавание Жигалев Станислав 
Анатольевич

Муж
11.08.2006 2 ДЮСШ ДК и С "Газовик" 

г. Оренбург г. Оренбург Ладыжина О.В. Первенство области 1 место

12 плавание Логинов Артемий 
Андреевич

Муж
03.02.2007 2 ДЮСШ ДК и С "Газовик" 

г. Оренбург г. Оренбург Ладыжина О.В. Первенство области 2 место

13 плавание Марковская Софья 
Николаевна

Жен
18.08.2009 2 ДЮСШ ДК и С "Газовик" 

г. Оренбург г. Оренбург Ладыжина О.В. Первенство области 2 место

14 плавание Куликова Злата Артемовна Жен
25.05.2009 1 ДЮСШ ДК и С "Газовик" 

г. Оренбург г. Оренбург Ладыжина О.В 
.Михаль А.А. Первенство области 1 место

15 плавание Колосов Владислав 
Александрович

Муж
03.05.2007 2 ДЮСШ ДК и С "Газовик" 

г. Оренбург г. Оренбург ЛадыжинаО.В. 
Пузанова А.А Первенство области 2 место

16
плавание Борисова Софья Андреевна

Жен
27.05.2008 1

МБУ СШ №2 "Прогресс" 
г. Оренбург г. Оренбург Ромашкина С.А. Первенство области 2 место

17 плавание Ерофеева Ева 
Владимировна

Жен
11.04.2009 2 С ШОР г. Бу зулу к г. Бузулук Ю.Г. Лаврик Первенство области 2 место

18
плавание

Нестеркина Ирина 
Сергеевна

Жен
28.02.2008 1 МАУ СШ"Надежда" г. Орск г. Орск Сидорова О.В., 

Симакова И.П. Первенство области -1 место

19
плавание

Аракелян Ангелина 
Саркисовна

Жен
05.05.2008 1 МАУ СШ"Надежда" г. Орск г. Орск Сидорова О.В., 

Симакова И.П. Первенство области -1 место

20
плавание

Сиргалин Альберт 
Салаватович

Муж
22.01.2006 2

МАУ СШ"Надежда" г. Орск г. Орск Абелова О.М. Первенство области 2 место

21 плавание Криворучко Егор Евгеньевич Муж.,
22.06.2006 2 СШ "Олимп" г.Новотроицк г.Новотроицк Красиков В.Е., 

Красикова Е.А. Первенство области 3 место

22 плавание Куанбаева Алина Султановна Жен, 25.03.2008 2 СШ "Олимп" г.Новотроицк г.Новотроицк Андреева Ю.А., 
Беркут Д.В. Первенство области 3 место

23 плавание Перцева Екатерина 
Владиславовна Жен., 02.03.2008 2 СШ "Олимп" г.Новотроицк г.Новотроицк Красиков В.Е., 

Красикова Е.А. Первенство области 2 место Всероссийские соревнования 
"Веселый дельфин" участие



24 п лаван ие
Р ы б ако ва  В иктория 

С тан и сл аво вн а
Ж ен , 0 6 .0 1 .2 0 0 8 2 С Ш  "О лим п" г .Н о в о тр о и ц к г .Н овотрои ц к К иселева А .А. П ервен ство  области  1 м есто

25 плавание
М едведь  Д ан и ла 
А л ексан дрови ч

М уж .,
15 .04 .2006

2 С Ш  "О лим п" г.Н о в о тр о и ц к г .Н овотрои ц к
А н дреева Ю .А ., 

П авлова О. А.
П ервен ство  области  1 м есто

26 плавание В асец кая  А н н а А лександровна Ж е н , 2 4 .0 7 .2 0 0 9 2 С Ш  "О лим п" г .Н о во тр о и ц к г.Н о во тр о и ц к
А ндреева Ю .А ., 

Б еркут Д .В .
П ервен ство  области  1 м есто

В сероссийские соревнован ия 
"В еселы й дельф ин" участи е

Юноши 13-14 лет (2008-2009), девушки 11-12 лет (2010-201 lrr.p.)

1
плавание КиленкоАлексей Игоревич Муж

30.12.2008 2 ДЮСШ ДК и С "Газовик" 
г. Оренбург г. Оренбург Ладыжина О.В. Первенство области 2 место

2
плавание Павлов Валерий 

Александрович
Муж

15.91.2008 2 ДЮСШ ДК и С "Газовик" 
г. Оренбург г. Оренбург Ладыжина О.В. Первенство области 1 место

3 плавание Сайфуллин Рияз Динарович
Муж

07.06.2008 2
МАУ СПГНадежда" г. Орск г. Орск Сидорова О.В 

Симакова И.П. Первенство области-1 место

4 плавание Колесов Максим Павлович
Муж

25.03.2008 2
МАУ СПГНадежда" г. Орск г. Орск Сидорова О.В 

Симакова И.П. Первенство области-1 место

5 плавание
Яковлев Артем 
Александрович

Муж
19.02.2009

2 МАУ СПГНадежда" г. Орск г. Орск Сидорова О.В 
Симакова И.П. Первенство области-2 место

6 плавание
Курмангалиева Дана 

Александровна
Жен.

25.02.2010 2
МАУ СПГНадежда" г. Орск г. Орск Сидорова О.В 

Симакова И.П. Первенство области-1 место

Резервный состав

Мужчины н женщины

1 п л аван и е С о р о к и н а  М ария В алерьевна Ж ен , 2 0 .0 6 .2 0 0 4 2 С Ш  "О лим п" г. Н о во тр о и ц к г .Н овотрои ц к
А ндреева Ю .А ., 
Е ф и м ова И .П .

П ер вен ство  области  3 м есто

2 п л ав ан и е
Ч ер н ы ш о в а  Е катер и н а  

В л ад и м и р о вн а
Ж ен, 10 .12 .2004 1 С Ш  "О лим п" г. Н о во тр о и ц к г .Н овотрои ц к

А ндреева Ю .А ., 
Е ф и м о ва  И .П .

П ер вен ство  области  1 м есто

Юниоры 17-18 лет (2004-2005г.р.), юниорки 15-17лет (2005-2007г.р.)

1
п л ав ан и е Н у р ж ан о в  Р ах ат  М н б аев и ч М уж , 07 .1 1 .2 0 0 4 2 С Ш  "О лим п" г. Н о во тр о и ц к г.Новотроицк А ндреева Ю .А ., 

Е ф и м о в а  И .П .
П ер вен ство  области  1 м есто

Юноши 15-16 лет (2006-2007г.р.) девушки 13-14 лет (2008-2009г.р.)

1 плавание Терентьев Андрей 
Александрович

Муж
10.10.2006 2 ДЮСШ ДК и С "Газовик" 

г. Оренбург г. Оренбург Ладыжина О.В. Первенство области 3 место

2 плавание Овчинников Иван 
Дмитриевич

Муж
06.04.2006 2 ДЮСШ ДК и С "Газовик" 

г. Оренбург г. Оренбург Ладыжина О.В. Первенство области 3 место



3 плавание
Пинигина Кира Эдуардовна

Жен
16.02.2009 2 ДЮСШ ДК и С "Газовик" 

г. Оренбург
г. Оренбург Ладыжина О.В. Первенство области 3 место

4 плавание Виноградова Владислава 
Владимировна

Жен
29.03.2009 2 ДЮСШ ДК и С "Газовик" 

г. Оренбург
г. Оренбург Ладыжина О.В. Первенство области 3 место

л°'1КпвНбил»,<'0  Юноши 13-14 лет (2008-2009г.р.) девушки 11-12 лет (2010-201 lr.p.)

1 Пплавание Одинцов Арсений о  
Романович (/ $, f /6 .11 .2 /08

ДЮСШ ДК и С "Газовик" 
г. Оренбург г. Оренбург Ладыжина О.В. Первенство области 3 место

I rt 5
Руководитель региональной федераций <j»

Главный (старший) тренер

"Согласовано"

Начальник управления спорта министерства 
спорта Оренбургской области 
Холодов

Сидоров В.В.
(инициалы, фамилия)

(инициалы, фамилия)

"Согласовано"
Куратор вида спорта в министерстве 
(фпичер«жт25иг^РьпгИ5порта Оренбургской области 

Л_К4-  Елфнмова


