
СПИСОК сборной команды Оренбургской области по дзюдо на 2021 год.

№

п/п
В и д

п р о г р а м м ы
Ф .И .О . Д а т а  р о ж д е н и я

С п о р т и в н о е  

з в а н и е  и л и  
п о ч е т н о е  

с п о р т и в н о е  

з в а н и е

Ф и зк у л ьту р н о  - 
сп о р т и в н ая  орган и зац и я  

*) пли ком анда (для 
ком андны х игровы х видов 

спорта

О р г а н ы  м е с т н о г о  
с а м о у п р а в л е н и я

О сновное место работы  
(орган и зац и я)

С таж  работы  в 
спорти вны х сборны х 

ком андах области 
(количество  лет)

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Т ренеры  и сп ец и ал и сты , р аботаю щ и е с ком ан дой

1 . Д З Ю Д О

Т ер ск о в  И горь 
В аси льеви ч 0 1 .0 1 .1 9 5 9 ЗТ Р цеп О р е н б у р г Д Ю С Ш  Г азови к 27  л ет

2 . Д З Ю Д О

З а д в о р н о в а  Е л ен а  
П етр о в н а 1 4 .01 .1974 ЗМ С Д Ю С Ш  "Ю н о сть" О р ск Д Ю С Ш  Ю н о сть 17 лет

3 . Д З Ю Д О

Ш ау п к ело в  М ар ат  
А м ан б аеви ч 2 7 .0 4 .1 9 6 9 кме Д Ю С Ш  ЗА Т О  

"К о м ар о вск и й "
Я сн ы й

Д Ю С Ш  ЗА Т О  
"К о м ар о вски й "

22  л ет

4 . Д З Ю Д О
В лад ов  Д е н и с  Ю р ьеви ч

0 3 .0 7 .1 9 8 0 мс Д Ю С Ш  "П рогресс" О р е н б у р г Д Ю С Ш  "П р о гр есс" 22  лет

5 . Д З Ю Д О
С в о б о д а  С ер гей  

С ер гееви ч 0 1 .1 2 .1 9 8 1 мс Д Ю С Ш  Г азови к О р е н б у р г Д Ю С Ш  Г азо ви к 22 лет

6 . Д З Ю Д О

Н у р м ато в  Д ам и р  
А б д у л х аш и м о в и ч 19 .0 9 .1 9 7 8 мс Ц С П О р е н б у р г Д Ю С Ш  "П рогресс" 23 лет

7 Д З Ю Д О

А м ел ьки н  А л ек сан д р  
В и к то р о в и ч мс Д в о р е ц  п и о н ер о в О р ск Д в о р е ц  п и о н ер о в 15 лет



8. дзюдо
П анкин  Е вген и й  

В и кторови ч
0 5 .0 7 .1 9 8 1 М С

С Ш О Р  Ц ен тр
ДЗЮДО

О р е н б у р г С Ш О Р  Ц ентр  д зю д о 7 лет

9. дзюдо

К райнов  А ртем  
К о н стан ти н о ви ч

3 1 .0 7 .1 9 9 1 К М С
С Ш О Р  Ц ентр  

д зю д о
О р е н б у р г С Ш О Р  Ц ентр  д зю д о 7 л ет

№

п/п
В и д

п р о г р а м м ы
Ф .И .О .

П о л , д а т а  
р о ж д е н и я

С п о р т и в н о е  

з в а н и е  и л и  
п о ч е т н о е  

с п о р т и в н о е  

з в а н и е

Ф и зк у л ьту р н о  - 
сп о р ти в н ая  о рган изация 

*) или  ком анда (для 
ком ан дн ы х игровы х видов 

спорта

О р г а н ы  м е с т н о г о  

с а  м  оу  п р а  в  л  с  н и я
Личный тренер

Высший результат 
сезона на 

чемпионате и 
первенстве 

Оренбургской 
области

Высший результат 
сезона на 

всероссийских и 
международных 
соревнованиях

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Основной состав
Мужчины, женщины

1 60 кг Мшвндобадзе Роберт 
Николаевич муж. 17.08.1989 з м с ЦСП Оренбург Терсков И.В. I м Чемпионат 

Европы

2 60 кг Цветков Егор 
Александрович

муж. 17.05.1992 МС ЦСП Оренбург Терсков И.В. III м Кубок Европы

3 66 кг Загуменников Даниил 
Максимович муж.28.08.2002 КМС УОР Оренбург Терсков И.В. 2 м Чемпионат 

ПФО

4 66 кг Самойлов Андрей 
Дмитриевич муж.20.10.1997 МС ДЮСШ

"Газовик" Оренбург Терсков И.В. решение ТС

5 73 кг Г иёев Джавхарулло 
Хисматулаевич муж. 11.07.1998 КМС ДЮСШ

"Газовик" Оренбург Терсков И.В. решение ТС

6 73 кг Гаджиев Муса Ариф оглы муж. 12.06.2000 КМС УОР Оренбург Терсков И.В. 3 м.Спарт.ПОЮ

7 100+ кг Ломакин Константин 
Юрьевич муж.05.03.2000 КМС СК "Евразия" Орск Султангалеев К.И. 3 м Чемпионат 

ПОЮ

8 100+кг Ломакин Сергей Юрьевич муж.05.03.2000 КМС СК "Евразия" Орск Султангалеев К.И. 5-6 м чемпионат 
ПОЮ

9 48 кг Тунян Диана Вагесвна жен.24.09.1999 КМС ЦСП Оренбург Терсков И.В. решение ТС

10 52 кг Мананникова Мария 
Николаевна жен.31.01.2001 КМС ДЮСШ

"Газовик" Оренбург Лёвин Ю.А. 2 м.Чемпионат 
ПФО

Юниоры, юниорки (до 21 года)



1 55 К Г
Давыдов Егор 

Тимурович муж.22.02.2003 кмс СШОР Центр 
дзюдо Оренбург Беспалов А.С. 3 м.перв.обл. 2м.ВС

2 55 кг Аббасов Ромал Ильгам
ОГЛЫ

муж.02.10.2001 кмс СШОР Центр
ДЗЮДО

Оренбург Палкин Е.В. 2 м.перв.ПФО

3 60 кг Аргимбаев Арсен 
Русланович муж.23.05.2003 кмс ДЮСШ

"Надежда" Орск Вдовченко В.Н. 3 м.перв.ПФО

4 60 кг Тагиров Альберт 
Айдарович муж.02.01.2003 кмс ДЮСШ

"Прогресс" Оренбург Нурматов Д.А. 3 м. Кубок Европы

5 66 кг Шашков Иван 
Леонидович муж.02.06.2003 кмс ДЮСШ

"Газовик" Оренбург Лёвин Ю.А. 2 м.перв.обл.

6 66 кг Горшенин Артём 
Андреевич муж.26.09.2001 кмс УОР Оренбург Терсков И.В. 3 м.перв.обл 3 м.пер-во 

"Динамо"
7 73 кг Нурматов Руслан 

Дамирович муж. 11.01.2003 кмс УОР Оренбург Нурматов Д.А. 1 м.перв.обл. Зм.ВС

8 73 кг Ушаков Пётр Дмитриевич муж.09.08.2003 кмс СШОР Центр 
дзюдо Оренбург Беспалов А.С. 1 м.перв.обл

9 81 кг Булгаков Дмитрий 
Сергеевич муж.05.03.2003 кмс УОР Оренбург Терсков И.В. 1 м.перв.обл 1 м.перв.ПФО

10 81 кг Сапфиров Вадим 
Александрович муж. 18.07.2003 кмс СШОР Центр 

дзюдо Оренбург Беспалов А.С. 1 м. "Юность 
России"

11 90 кг Толокольников Сергей 
Сергеевич муж.21.01.2003 кмс УОР Оренбург Терсков И.В. 1 м.перв.обл 2 м.ВС

12 90 кг Г адушкин Данил 
Николаевич муж.03.05.2002 1р. СК "Евразия" Орск Султангалеев И.Г. 2 м.перв.обл решение ТС

13 100 кг Слифиш Филип 
Станиславович

муж. 13.07.2002 кмс УОР Оренбург Терсков И.В. 1 м.перв.обл 1 м.ВС

14 100+кг Богатов Илья Дмитриевич муж.06.01.,2001 кмс ДЮСШ
"Прогресс" Оренбург Владов Д.Ю. 3 м.перв.ПФО

15 48 кг Ланкина Виктория 
Сергеевна жен.26.02.2003 кмс ДЮСШ

Кувандык Кувандык Бикбердина М. 2 м.перв.ПФО

16 52 кг Дивейкина Яна 
Александровна жен. 14.01.2003 кмс ДЮСШ

"Прогресс" Оренбург Нурматов Д.А. 1 м.перв.обл

17 57 кг Ланкина Вероника 
Сергеевна жен.26.02.2003 кмс ДЮСШ

Кувандык Кувандык Бикбердина М. 3 м.перв.ПФО

18 57 кг Мананникова Анастасия 
Николаевна жен.24.07.2003 кмс ДЮСШ

"Газовик" Оренбург Лёвин Ю.А. 2 м. перв. 
Вооруж.Сил РФ

19 63 кг Ковалёва Дарья Сергеевна жен.05.04.2003 кмс УОР Оренбург Владов Д.Ю. 1 м.перв.обл 3 м. Веер, 
соревнования

20 70 кг Строилова Надежда 
Андреевна жен.24.09.2003 кмс ДЮСШ

"Газовик" Оренбург Лёвин Ю.А. 1 м.пер-во обл 3 м.перв.ПФО



21 78+ К Г
Г ордиенко И рина 

С ергеевна
ж ен .2 2 .05 .2002 2 р. ДЮСШ

"Надежда" Орск Вдовченко В.Н. 1 м.перв.обл 2 м.перв.ПФО

Юноши, девушки (до 18 лет)

1 46 кг М у х и н  Е г о р  В и т а л ь е в и ч м уж .20 .03 .2005 КМС Дворец пионеров Орск Амелькин А.В 1 м.перв.обл. 1 м.перв.ПФО

2 46 кг И а ж м е т д и и о в  А м а л ь  

Т и м у р о в и ч
м уж .0 1 .07 .2006 КМ С СШОР Центр 

дзюдо Оренбург Палкин Е.В. 3 м.перв.обл 3 м.перв.ПФО

3 50 кг И с а т а е в  Н у р л а н  

С е р и к о в и ч
муж. 18 .10 .2006 1р. СК "Легенда" Оренбург Гаситашвили Ш.Г. 1 м.перв.обл. 3 м.перв.ПФО

4 50 кг Д е н и с е н к о  К и р и л л  

Д м и т р и е в и ч
м уж .02 .04 .2004 1 р .

ДЮСШ
"Надежда" Орск Вдовченко В.Н. 2 м.перв. обл.

5 55 кг М е р к л и н г е р  В л а д и м и р  

А л е к с а н д р о в и ч
м у ж .0 1.09.2004 1р

С Ш О Р  Ц е н т р  

д з ю д о
Оренбург Беспалов А.О. 1 м.перв.обл.

6 55 кг Х у з я х м е т о в  Д а н и л ь 1р. С К  " Л е г е н д а " Оренбург Гаситашвили Ш.Г. 2 м. перв. Обл.

7 60 кг Г р и г о р я н  Г о р  Г а г и к о в и ч м уж .23 .01 .2004 КМС УОР Оренбург Владов Д.Ю. 1 м.перв.обл. 3 м.перв.ПФО

8 60 кг Г р и г о р я н  Г а р и к  

Г а г и к о в и ч
м у ж .2 3 .01 .2004 КМС УОР Оренбург Владов Д.Ю. 2 м.перв.обл. 5-6 м.перв.ПФО

9 66 кг И с к а н д е р о в  А р т ё м  

Э д г а р о в и ч
муж. 13 .09 .2004 КМС ДЮСШ

"Юность" Орск Задворнова В.С. 1 м.перв.обл. 5-6 м.перв.ПФО

10 66 кг К а м а н о в  Д а н и и л  

В и т а л ь е в и ч
муж. 14 .01.2004 1р. ДЮСШ

"Юность" Орск Задворнова Е.П. 2 м.перв.обл.

11 73 кг А л е к б е р о в  З а м а н  

А р а с т у н о в и ч
м у ж .0 4 .1 1.2004 1р. ДЮСШ

"Надежда" Орск Вдовченко В.Н. 1 м.перв.обл. 2 м.ВС

12 73 кг А б р а ш и н  А л е к с а н д р  

С е р г е е в и ч
м уж. 18 .02.2004 КМС ДЮСШ

"Юность" Орск Задворнова Е.П. 5-6 м.перв.ПФО

13 81 кг Я р ы г и н  А н д р е й  

В л а д и м и р о в и ч
м уж .22 .02 .2005 1р. Д Ю С Ш  К у в а н д ы к Кувандык Умбетов Т.А. 2 м.перв.обл. 5-6 м.перв.ПФО

14 81 кг П о я р к о в  К л и м е н т  

Н и к и т и ч
м у ж .05 .08 .2004 КМС СШОР Центр

Д З Ю Д О
Оренбург Палкин Е.В. 1 м.перв.обл

15 90 кг П е т р о в  А л е к с а н д р  

Д м и т р и е в и ч
м у ж .0 6 .03 .2006 1р

С Ш О Р  Ц е н т р  

д з ю д о
Оренбург Беспалов А.О. 1 м.перв.обл.

16 90+кг Л и тяги н  М атвей 
Е вгеньевич

м уж . 10 .02.2004 КМС С Ш О Р  Ц е н т р  

д з ю д о
Оренбург Палкин Е.В. 1 м.перв.обл 1 м.перв.ПФО

17 90+кг К убеков Рустам  М аратович м уж . 15 .07 .2004 1р С К  " Е в р а з и я " Орск Султангалеев К.И. 2 м.перв.обл.

18 40 кг А й туган ова Т ам аш а 
Э риковна

ж е н .0 9 .12.2005 1 ю . СК "Евразия" Орск Султангалеев К.И. 1 м.перв.обл. 5-6 м.перв.РФ



19 40 кг Нифталиева Сабина 
Фагановна жен.ЗО. 12.2006 1 Ю. СК "Юниор" Оренбург Мерзликин А.С. 1 м.перв.обл.

20 44 кг Москвенкова Виктория 
Александровна жен.20.07.2006 1 Ю. ДЮСШ "Юность" Орск Дубецкая Н.А. 1 м.перв.обл.

21 44 кг Байтлюва Сабина 
Саматовна жен.07.08.2006 1 ю . ДЮСШ "Газовик" Оренбург Свобода С.С. 2 м.перв.обл.

22 48 кг Кирьянова Светлана 
Ивановна жен. 17.05.2005 КМС УОР Оренбург Свобода С.С. 1 м.пер-во обл.

23 48 кг Помощикова София 
Сергеевна жен.22.01.2005 1 р . ДЮСШ "Юность" Орск Дубецкая Н.А. 1 м.перв.обл

24 52 кг Бикбердина Виктория 
Александровна жен.26.11.2004 КМС ДЮСШ Куванды к Бикбердина М.Х. 1 м.перв.обл. 2 м.перв.ПФО

25 52 кг Рудь Валерия Юрьевна жен. 19.08.2005 КМС ДЮСШ ЗАТО 
"Комаровский"

ЗАТО
"Комаровский" Шаупкелов М.А 2 м.перв.обл 5-6 м.перв.обл.

26 57 кг Мотрич Екатерина 
Сергеевна жен.09.10.2004 1 р . СК "Евразия" Орск Султангалеев К.И. 1 м.перв.обл.

27 57 кг Попова Анна Андреевна жен.27.05.2004 I р .
ДЮСШ

"Прогресс" Оренбург Владов Д.Ю. 1 м.перв.обл

28 63 кг Горланова Дарья 
Андреевна

жен. 11.07.2004 1 р . СК "Евразия" Орск Султангалеев К.И. 1 м.перв.обл

29 63 кг Волкова Валерия 
Евгеньевна жен.23.04.2005 1 ю . Дворец пионеров Орск Амелькин А.В 2 м.перв.обл.

30 70кг Литягина Кристина 
Евгеньевна

жен. 10.02.2004 1р-
СШОР Центр 

дзюдо Оренбург Палкин Е.В. 1 м.перв.обл 5-6 м.перв.ПФО

31 70 кг Шумакова Майя Олеговна жен.21.09.2005 1 р . ДЮСШ №2 Оренбург Широков В.В. 2 м.перв.обл.

32 70+кг Короткова Варвара 
Вячеславовна жен.07.05.2006 КМС ДЮСШ "Юность" Орск Дубецкая Н.А. 2 м.перв.ПФО

33 70+кг Бактыгереева Эвелина 
Данияровна жен. 11.04.2005 1 р . ДЮСШ Соль-Илецк Бисенов С.Т. 1 м.перв.обл

Юноши, девушки (до 15 лет)

1 38 кг Маслов Дмитрий 
Алексеевич муж. 14.03.2007 1 ю .

СШОР Центр
ДЗЮДО

Оренбург Крайнов А.К. 1 м.перв.обл.

2 42 кг Никитин Александр 
Евгеньевич муж.02.04.2007 1 ю .

СШОР Центр 
дзюдо Оренбург Палкин Е.В. 1 м.перв.обл.

3 46 кг Семёнов Кирил Алексеевич муж.22.06.2007 1 ю .
ДЮСШ'

" Г
Оренбург Свобода С.С. 1 м.перв.обл.

4 50 кг Авдеев Артём Витальевич муж. 19.09.2007 1 ю .
СШОР Центр

ДЗЮДО
Оренбург Палкин Е.В. 1 м.перв.обл.

5 55 кг Демидов Тимофей 
Александрович муж.31.05.2007 1 ю .

СШОР Центр 
дзюдо Оренбург Палкин Е.В. 1 м.перв.обл.



6 60 кг Головин Иван 
Владимирович

муж.21.06.2007 1 Ю. Дворец пионеров Орск Амелькин А.В. 1 м.перв.обл.

7 66 кг Альбертон Степан 
Михайлович муж.21.07.2007 1 ю. СШОР Центр 

дзюдо Оренбург Палкин Е.В. 1 м.перв.обл.

8 73 кг Минбаев Марлен 
Айбекович

муж.06.09.2007 1 ю. СШОР Центр 
дзюдо Оренбург Беспалов А.О. 1 м.перв.обл.

9 32 кг Шаркова Мария Юрьевна жен.20.11.2007 1 ю. ДЮСШ
"Прогресс" Оренбург Турчев А.А. 1 м.перв.обл.

10 40 кг Сайфутдинова Юлия 
Рустамовна жен.26.09.2007 1 ю. ДЮСШ Оренбург Костюков И.И. 1 м.перв.обл.

п 44 кг Жигало Валерия 
Алексеевна жен.27.10.2007 1 ю. ДЮСШ

"Прогресс" Оренбург Турчев А.А. 1 м.перв.обл.

12 48 кг Алдарова Елена Павловна жен.28.06.2007 1 ю. ДЮСШ Ку ван дык Баширов Р.З. 1 м.перв.обл.

13 52 кг Карпушкина Валерия 
Геннадьевна

жен.22.04.2007 1 ю. СШОР Центр 
дзюдо Оренбург Крайнов А.К. 1 м.перв.обл.

14 63+кг Беспалова Татьяна 
Николаевна

жен.26.04.2007 1 ю. ДЮСШ №6 Оренбург Костюков И.И. 1 м.перв.обл.

Резервный состав
Юноши,девушки (до 18 лет)

1 60 кг Мусаев Чобан Нурмураз- 
оглы

муж.01.07.2003 КМС СШОР Центр
ДЗЮДО

Оренбург Палкин Е.В. 1 м.перв.обл.

2 60 кг Чистяков Иван 
Сергеевич муж.29.12.2003 1р.

ДЮСШ
"Надежда" Орск Вдовченко В.Н. 1 м.перв.обл. 1 м.Всер.соревн.

Исполнительный директор Федерации дзюдо 
Оренбургской области

Главный (старший) тренер
" о

"Согласовано" Начальник управления физической культуры 
и спорта министерства физической культуры, спорта и 
туризма OpeHj^prcKaif области

А.А. Холодов

И.В. Терсков
(инициалы, фамилия)

И.В. Терсков
(инициалы, фамилия)

"Согласовано" Куратор вида спорта в министерстве физической культуры, 
спорта и туризма Оренбургской области

Т.М. Елфимова


