
СПИСОК КАНДИДАТОВ
сборной команды Оренбургской области по ПАУЭРЛИФТИНГУ на 2021 год.

№
п/п Вид п р о гр ам м ы Ф .И .О . Д ата  рождения

С портивное 
звание или 

почетное 
спортивное 

звание

Ф и зк у л ьту р н о  - 
сп о р ти в н ая  о р ган и зац и я  

*) и ли  ком ан да  (дл я  
к о м ан д н ы х  и гр о вы х  видов 

спорта

О рган ы  местного 
сам оуправления О с н о в н о е  м е с т о  р а б о т ы  (о р г а н и з а ц и я )

С т а ж  р а б о т ы  в  
с п о р т и в н ы х  

с б о р н ы х  
к о м а н д а х  

о б л а с т и
(к о л и ч е с т в о  л е т )

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Т ренеры  и сп ец иал исты , работаю щ ие с ком андой

1 .
п а у э р л и ф т и н г

Бровков Виталий 
Г еннадьевич 26.03.1973 г. кмс П резидент ФПОО г. Оренбург М БУ СШ  № 2 "Прогресс» 18 лет

2 .
п а у э р л и ф т и н г

Толстых В ладимир 
Владимирович 28.03.1986 г. мс Тренер г. Оренбург М БУ СШ  № 2 "Прогресс" 6 лет

3 .
п а у э р л и ф т и н г

Богданов А нтон 
Г еннадьевич 18.04.1973 г. мемк Тренер г. Оренбург М БУ СШ  № 2 "Прогресс" 18 лет

4.
п а у э р л и ф т и н г

Воробьев В италий 
Александрович 20.06.1982 г. мс Тренер с. А лександровка М АУДО "Александровская ДЮ СШ " 4 года

5.
п а у э р л и ф т и н г М еркулов Дмитрий 

Валерьевич 21.08.1974 г. мс Тренер г. Орск М АУДО ЦРТДЮ  «Созвездие» 13 лет

6.
п а у э р л и ф т и н г Калинин Денис 

А лексеевич 29.01.1982 г. кмс Тренер г. Бузулук М БУ СШ  №1 3 года



№
п/п Вид програм м ы Ф .И .О . П ол, дата  

рож дения

С портивное 
звание или 

почетное 
спортивное 

звание

Ф и зку л ьту р н о  - 
с п о р ти в н ая  ор ган и зац и я  

*) и л и  ком ан да  (для 
ком ан д н ы х  и гр о вы х  

видов спорта

О р ган ы  местного 
сам оуправления Л и ч н ы й  т р е н е р

В ы с ш и й  р е з у л ь т а т  
с е зо н а  н а  ч е м п и о н а т е  и 

п е р в е н с т в е
О р е н б у р г с к о й  о б л а с т и

В ы с ш и й  р е з у л ь т а т  
с езо н а  н а  

в с е р о с с и й с к и х  и 
м е ж д у н а р о д н ы х  
с о р е в н о в а н и я х

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Основной состав

М ужчины, женщины

1

Троеборье
Ж им

Классическое
троеборье

Л ом ацкая Дарья 
А ндреевна

Жен.
01.12.2001 г

м см к М БУ СШ  № 2 
«П рогресс»

г. Оренбург Бровков В.Г.
Чемпионат области 

1 место
Чемпионат России 

1 место

2 Троеборье Картуз (Борисова) 
Елена В ячеславовна

Жен.
24.12.1994

м см к М БУ СШ  № 2 
«Прогресс»

г. Оренбург Бровков В.Г.
Чемпионат области 

1 место
Чемпионат России 

2 место

3
Троеборье

Ж им
Ч еркаш ова Екатерина 

А лександровна
Жен.

04.01.1997 м с М БУ СШ  № 2 
«Прогресс»

г. Оренбург Бровков В.Г.
Чемпионат области 

1 место

Первенство России 
среди юниорок 

1 место

4 Ж им Басенко А лександр 
Сергеевич

Муж.
20.08.1991г

м с М БУ СШ  № 2 
«П рогресс»

г. Оренбург Бровков В.Г.
Чемпионат области 

1 место

Чемпионат России 
5 место

5 Троеборье
Ж им

Гранкин Артем 
Александрович

Муж.
20.08.1991 г

м с КФ К г. Бузулук Прохоров М.В.
Чемпионат области 

1 место

Чемпионат России 
4 место

6 Ж им Ж елезняк Вадим 
Валерьевич

Муж.
0 6 .1 1.1970г

м с КФ К г. Оренбург Бровков В.Г.
Чемпионат области 

1 место

Кубок России 
2 место

7 К лассическое
троеборье

П ынзарь Николай 
Ильич

Муж.
20.08.1991г

км с М БУ СШ  № 2 
«Прогресс»

г. Оренбург Бровков В.Г.
Чемпионат области 

1 место

Кубок России 
12 место

8 Ж им Барсков Олег 
П етрович

Муж.
19.11.1996 г км с М АУДО ЦРТДЮ  

«Созвездие»
г. Орск М еркулов Д.В.

Чемпионат области 
1 место

9 Ж им А бдрш ин Владислав 
А лександрович

Муж.
12.09.1997 г км с М БУ  СШ  № 2 

«Прогресс»
г. Оренбург Толстых В.В.

Чемпионат области 1 
место

Первенство России 
среди юниоров 

6 место

10 Классическое
троеборье

Помещ енко
Владислав

Александрович

Муж.
19.07.1990т

м с КФК г. Орск
П омещенко

А.В.
Чемпионат области 

1 место

Чемпионат ПФО 
2 место

11 Классическое
троеборье

М атвеев А ндрей 
Андреевич

Муж.
24.06.1996г

м с КФ К г. Орск Криони В.И.
Чемпионат области 

1 место



Юниоры, юниорки 19-23 лет

1 Троеборье
П оном арева Ольга 

И вановна
Жен.

11.09.2000 г МС
М БУ СШ  № 2 
«П рогресс»

г. Оренбург Бровков В.Г.
Чемпионат области 

1 место

Первенство 
России среди 

юниорок 
1 место

2 Троеборье
Г  ородчикова Диана 

А ндреевна
Жен.

22.03.2002 г
М С

М БУ СШ  № 2 
«П рогресс»

г. Оренбург Бровков В.Г.
Чемпионат области 

1 место

Первенство 
России среди 

девушек 
1 место

3 Троеборье
К акляева А нна 

А ндреевна
Жен.

08.12.2002 г
М С

М БУ СШ  № 2 
«П рогресс»

г. Оренбург Толстых В.В.
Чемпионат области 

1 место

Первенство 
России среди 

юниорок 
4 место

4 Троеборье
Гребенщ икова Ксения 

А лександровна
Жен.

22.02.2000 г М С
М БУ СШ  № 2 
«Прогресс»

г. Оренбург Бровков В.Г.
Чемпионат области 

2 место

Первенство 
России среди 

юниорок 
4 место

5 Троеборье Багров К онстантин 
А ндреевич

Муж.
15.12.1998 г КМ С

М БУ СШ  № 2 
«Прогресс»

г. Оренбург Бровков В.Г.
Чемпионат области 

1 место

Первенство 
России среди 

юниоров 
5 место

6 Ж им Л арин В ладимир 
В ладимирович

Муж.
04.05.2000 г

КМ С
М БУ СШ  № 2 
«Прогресс»

г. О ренбург Бровков В.Г. Первенство области 
1 место

Первенство 
России среди 

юниоров 
4 место

7 Жим
К риони Артем 

Валерьевич
Муж.

20.07.2002 г
1

М АУДО СШ  
«Лидер»

г. Орск Криони В.И.
Первенство области 

1 место

Первенство 
России среди 

юношей 
5 место

8 Классическое
троеборье

Н агин Д анила 
А лександрович

Муж.
20.09.2000 г

КМ С
М БУ СШ  № 2 
«Прогресс»

г. О ренбург Бровков В.Г.
Чемпионат области 

1 место

9 Классическое
троеборье

Л агутин Д митрий 
А нтонович

Муж.
22.07.2000 г

КМ С
М БУ СШ  № 2 
«Прогресс»

г. О ренбург Бровков В.Г.
Чемпионат области 

1 место

10 Классическое
троеборье

В олобоев Дмитрий 
Константинович

Муж.
28.06.1999 г

МС
М БУ СШ  № 2 
«Прогресс»

г. Оренбург Бровков В.Г. Чемпионат области 
2 место

Кубок России 
10 место



Резервный состав
Мужчины, женщины

1 Троеборье Тимоф еева Светлана 
Геннадьевна

Ж ен.
06.06.1983 г

КМС
М БУ  СШ  № 2 

«Прогресс»
г. Оренбург Богданов А.Г.

Чемпионат области 
2 место

2 Троеборье Виноградова Ю лия 
М ихайловна

Жен.
03.01.1972 МС КФК г. Оренбург Бровков В.Г.

Чемпионат области 2 
место

Первенство М ира 
среди ветеранов 

1 место

3
К лассическое

троеборье
Ф илиппов Андрей 

Александрович
Муж.

12.12.1995 г
МС

М БУ СШ  № 2 
«П рогресс»

г. Оренбург Бровков В.Г.
Чемпионат области 

2 место

4
К лассическое

троеборье
Г ородецкий Сергей 

Геннадьевич
Муж.

20.11.1995 г
КМС

М БУ СШ  № 2 
«Прогресс»

г. Оренбург Богданов А.Г.
Чемпионат области 

3 место

5 Троеборье
Селезнев Владимир 

Сергеевич
Муж.

15.04.1996 г КМС
М БУ СШ  № 2 
«Прогресс»

г. Оренбург Бровков В.Г.
Чемпионат области 

2 место

Первенство 
России среди 

юниоров 4 место

6
К лассическое

троеборье
Краснослободцев 

Вячеслав Сергеевич
Муж.

02.10.1995 г КМС
М БУ СШ  № 2 
«Прогресс»

г. Оренбург Бровков В.Г.
Чемпионат области 

3 место

7 Т роеборье В ахонин Виталий 
Владимирович

Муж
05.07.1997 КМС

М БУ СШ  № 2 
«Прогресс»

г. Оренбург Бровков В.Г.
Первенство области 2 

место

Руководитель региональной федерации 

Главный (старший) тренер

"Согласовано”
Начальник управления физической культуры и спорта 
министерства физической культуры и спорта 
Оренбургского

А.А. Холодов

Бровков В.Г. 
(инициалы, фамилия)

(инициалы, фамилия)

Куратор вида спорта в министерстве 
физической культуры и спорта Оренбургской области

М.А. Крюкова


