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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Областные соревнования среди воспитанников организаций для детей- 
сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, и обучающихся 
специальных (коррекционных) образовательных организаций, 
подведомственных министерству образования Оренбургской области (далее 
-  Соревнования) проводятся с целью использования систематических 
занятий физической культурой как основного средства укрепления здоровья 
и медицинской реабилитации детей.

Соревнования проводятся в соответствии с календарным планом 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Оренбургской 
области на 2023 год.

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

№
п/п

Вид спорта Дата и время 
проведения

Место и адрес проведения

1 Тэг - регби 18-19.01 
cl 1:00 до 16:00

ГАУ «СШОР №6 - Спортивно-культурный 
комплекс «Оренбуржье» 

г. Оренбург, проспект Гагарина, 21/1
2 Лыжные гонки 28.02-01.03 

11:00- 14.00 час.
Экопарк «Качкарский Мар» 

г. Оренбург
3 Баскетбол 3x3 22-23.03. 

с 11:00 до 16:00
ГБУ ОО «СШОР №5 по баскетболу 

«Надежда»
г. Оренбург, Гая улица, 18

4 Настольный теннис 01-02.04 
cl 1:00 до 16:00

МБУ «СШОР по настольному теннису 
имени А.С. Николаева» 

г. Сорочинск, ул. Ворошилова, 22
5 Волейбол 19-20.04 

cl 1:00 до 16:00
МАУ г. Бузулука «СШ № 1» 

г. Бузулук, улица Чапаева, 
дом № 2 «А»

6 Шашки 03-04.05 
cl 1:00 до 16:00

ГАУ «СШОР №6 - Спортивно-культурный 
комплекс «Оренбуржье» 

г. Оренбург, проспект Гагарина, 21/1
7. Футбол 17-18.05 

cl 1:00 до 16:00
ГАУ «СШОР №6 - Спортивно-культурный 

комплекс "Оренбуржье» 
г. Оренбург, проспект Гагарина, 21/1

Возможные изменения сроков и места проведения Соревнований 
определяются и регламентируются письмами министерства образования 
Оренбургской области.

III. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство подготовкой и проведением Соревнований 
осуществляется министерством образования Оренбургской области, 
министерством физической культуры и спорта Оренбургской области.
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Полномочия организатора Соревнований от имени министерства 
образования Оренбургской области возлагаются на государственное 
бюджетное учреждение дополнительного образования «Оренбургская 
областная детско-юношеская спортивная школа» (далее - 0 0 ДЮСШ).

Полномочия организатора Соревнований от имени министерства 
физической культуры и спорта Оренбургской области возлагаются 
на государственное автономное учреждение Оренбургской области 
«Спортивная школа олимпийского резерва № 2» (далее -  ГАУ «СШОР 
№  2»),

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К участию в Соревнованиях допускаются:
- обучающиеся организаций для детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей, 2007 года рождения и моложе;
- обучающиеся специальных (коррекционных) образовательных 

организаций 2007 года рождения и моложе.
Команды должны иметь единую спортивную форму.

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования проводятся раздельно среди подгрупп:
1 подгруппа -  образовательные организации для детей -  сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей;
2 подгруппа -  специальные (коррекционные) общеобразовательные

школы -  интернаты.
№ Вид спорта Состав команды
1 Тэг - регби 5 человек (не зависимо от пола)
2 Лыжные гонки 4 человека (2 юноши, 2 девушки)
3 Баскетбол 3x3 4 человека (2 юноши, 2 девушки)
4 Настольный теннис 3 человека (2 юноши, 1 девушка)
5 Волейбол 6 человек (4 юноши, 2 девушки)
6 Шашки 3 человека (2 юноши, 1 девушка)
7. Футбол 6 человек (юноши)

Соревнования по видам спорта проводятся в соответствии 
с приложением № 1.

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Соревнования проводятся по подгруппам:
1 подгруппа -  образовательные организации для детей -  сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей;
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2 подгруппа -  специальные (коррекционные) общеобразовательные школы -  
интернаты.

Победители и призеры определяются в каждом виде Соревнований 
в соответствии с правилами соревнований по видам спорта.

По окончании соревнований, в течение 5 дней, главная судейская 
коллегия предоставляет протоколы в 0 0 ДЮСШ и ГАУ «СШОР № 2».

VII. НАГРАЖДЕНИЕ

Команды, занявшие I-II-III места в каждом виде
Соревнований, награждаются дипломами. Участники команд-победителей 
и команд-призеров награждаются грамотами и медалями.

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Все расходы по направлению команд на соревнования (проезд, 
питание, проживание) несут командирующие организации.

Расходы по оплате работы судейского аппарата, награждению команд 
дипломами, грамотами, медалями, медицинскому обслуживанию, 
использованию спортивной базы для проведения соревнований
по настольному теннису, волейболу несет 0 0 ДЮСШ.

Расходы по медицинскому обслуживанию на спортивных объектах, 
подведомственных министерству физической культуры и спорта 
Оренбургской области, осуществляются по утвержденной смете, 
предоставленной в рамках государственного задания ГАУ «СШОР № 2».

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И
ЗРИТЕЛЕЙ

Соревнования проводятся на объектах спорта, включенных 
во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным 
законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте 
в Российской Федерации».

Обеспечение безопасности участников осуществляется согласно 
требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 
официальных спортивных соревнований, утвержденных Постановлением 
Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353, в соответствии 
с санитарно-эпидемиологическими правилами СП 3.1/2.4.3598-20, санитарно- 
эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию 
и организации работы образовательных организаций и других объектов 
социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 
распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19), 
утвержденными Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав
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потребителей и благополучия человека от 30 июня 2020 года №16, без 
присутствия зрителей на спортивных соревнованиях.

Командирование команд на спортивные соревнования осуществляется 
согласно требований нормативных правовых актов об организованных 
перевозках групп детей.

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

Участие в Соревнованиях осуществляется только при наличии 
договора (оригинала) о страховании жизни и здоровья от несчастных 
случаев.

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

Для участия в Соревнованиях руководитель подает в мандатную 
комиссию:

- приказ на командирование команды;
- паспорт, свидетельство о рождении (для лиц, не достигших 14 лет) 

каждого участника;
- медицинскую заявку каждого участника (приложение № 2);
- страховой полис обязательного медицинского страхования на каждого 

участника команды или группу участников;
- оригинал договора о страховании жизни и здоровья от несчастных 

случаев на каждого участника;
- согласие на обработку персональных данных.
Подтверждение об участии в соревнованиях необходимо предоставить 

в ООДЮСШ по телефону 43-02-78 или на e-mail: olimp.20zherko@yandex.ru 
до 9 января 2023 г.

Ответственность за правильность комплектования команды 
и оформление документов возлагается на командирующую организацию 
и персонально на директора образовательной организации.

mailto:olimp.20zherko@yandex.ru


Приложение № 1

Условия проведения соревнований по видам спорта

Шашки
Соревнования проводятся в соответствии с правилами, утвержденными 

приказом Минспорта России
Состав команды: 3 человека (2 юноши, 1 девушка).
Спортсмены, играющие партию, должны сделать установленное 

количество ходов за определенное время или полностью сыграть партию 
за определенное время (при контроле времени до конца партии). Для этого 
используются турнирные часы с двумя циферблатами (дисплеем). При 
использовании электронных часов может быть добавлено определенное 
время на каждый ход.

Волейбол
Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«Волейбол».
Состав команды: 6 человек (4 юноши, 2 девушки).
Игра состоит из 2-х партий до 25 очков.
В случае равного счета 24-24 игра продолжается до достижения 

преимущества в 2 очка (26-24; 27-25; и т.д.).
Тэг-регби
Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«Тэг-регби».
Состав команды: 5 человек (независимо от пола).
Продолжительность одной игры состоит из двух половин по двадцать 

(20) минут каждая, с пятиминутным (5-минутным) перерывом между 
половинами игры, в котором команды меняются сторонами.

Футбол
Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«Футбол» (дисциплина «мини-футбол».
Состав команды: 6 человек (юноши).
Матчи состоит из двух половин по 25 минут каждая, с 10-минутным 

перерывом между ними.
Лыжные гонки
Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«Лыжные гонки».
Состав команды: 4 человека (2 юноши, 2 девушки).
В программе Соревнования смешанная эстафета: 1 км (дев.) + 1 км 

(дев.) + 2 км (юн.) + 2 км (юн.). Прохождение дистанции свободным стилем.
Баскетбол 3x3
Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«Баскетбол».
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Состав команды: 4 человека (2 юноши, 2 девушки). На площадке 
играют 2 юноши и 1 девушка, замена - юноша на юношу, девушка 
на девушку.

Основное время игры составляет 8 минут (только последняя минута 
«чистое» время, остальное время «грязное»). В случае равного счёта 
по истечении 8 минут игра продолжается до двух очков, набранных 
в дополнительное время. Игры по всех категориях проводятся 
с официальным мячом 3x3 (утяжелённый № 6).

Настольный теннис
Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«Настольный теннис».
Состав команды: 3 человека (2 юноши, 1 девушка).
Соревнования проводятся раздельно среди юношей и девушек 

в одиночных категориях. Каждая игра состоит из трёх партий до 11-ти очков 
(до 2-х побед в партиях). Сторона, набравшая очко, добавляет его к своему 
счёту. При счёте «11-11» сторона, набравшая подряд 2 очка, выигрывает 
партию. В третьей партии при счёте «9-9» сторона, набравшая 10-ое очко, 
выигрывает партию. Сторона, выигравшая партию, в следующей партии 
подает первой.

Участники соревнования должны иметь собственные ракетки.



Приложение № 2

Заявка
на участие в областных Соревнованиях

Организация 
Территория _

№
п/п

Фамилия, имя, 
отчество

Нагрудный
номер

Дата рождения 
(число, месяц, 
год рождения)

Дата
прохождения
медосмотра

Виза врача

1 . Иванов Иван 
Иванович

5 15.10.2007 15.04.2022 «ДОПУЩЕН» 
подпись 
врача, печать

2.
И  т.д.

Допущено к соревнованиям________

Врач________________________/ ____
(Ф.И.О.)

Классный руководитель___________

Преподаватель физической культуры

(прописью)
обучающихся

(подпись)

(Ф.И.О. полностью)

(Ф.И.О. полностью)

Директор организации 

М.П.

« » 2023 г.

(Ф.И.О. полностью, подпись, телефон)


